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Pontus har ordet

Vintern har kommit till Malardalen. D3
galler det precis som ftidigare vintrar att
vara val forberedd. Tidigare ar har det run-
tomkring i Malardalen férekommit att
manga tak blast av eller inte hallit tatt.
Sndskottning av tak och istappar som kan
orsaka skador kanske inte heller &r sadant
som man tanker pa i dessa dagar men som
ansvarig for en fastighet bor detta inga nu
nar vintern ar pa ingang. Sa lyft fragan pa
nasta styrelsemote och diskutera igenom
hur er beredskap ser ut sa att ni kan kdnna
er trygga aven nar nordanvinden viner. Be-
hover ni hjdlp med statusbesiktningar sa

finns vara byggnadsingenjorer till er hjalp.

Pa MBF har mycket arbete pa senare tid
handlat om budget for de féreningar som
har kalenderar som rakenskapsar. Drift-
kostnader och rantor skots i hojden forra
aret och tyvarr ar det ingenting som gatt at
ratt hall under 2023. For de allra flesta for-
eningarna har det inneburit att manadsav-
gifterna maste hdjas relativt kraftigt 2024.
Lite ljus i morkret gar dock att skymta. De
flesta beddmare anser att vi natt toppen

pa rantehodjningarna och att rdntesank-
ningar kan ske under andra delen av nasta
ar. Val vart att ha i atanke om er forening
har 1dan som ska villkorsandras. Vad kan
man da gora for att motverka avgiftshoj-
ningar. Ett av svaren ar att fortsatta att ar-
beta med energiatgarder. Jag har skrivit
om det tidigare och min uppfattning ar att
en styrelse ska arbete med att optimera
driftnettot pa samma satt som stérre kom-
mersiella fastighetsagare gor. Byt lampor
till lagenergi, ta hjalp och optimera er un-
dercentral eller byt ut den om det behdvs.
Tillaggsisolera vindarna. Se dver er sop-
hamtning och se om det finns atgarder
som kan goras for att minska kostnaderna.
Be era medlemmar att installera vattenbe-
sparande armaturer i kdk och badrum men
framfor allt leta efter energitjuvar och ar-
beta systematiskt med att se till att de for-

svinner.

Avslutningsvis vill jag 6nska er alla en rik-
tigt God Jul och Ett Gott Nytt Ar.

VD, Pontus Gunnarsson



Underhallsplanens be-
tydelse for er forening

En valstrukturerad underhallsplan ar som en
forsakring mot ovantade handelser. Den tar
hansyn till den nuvarande statusen for fastig-
heten och projicerar framat for att forutse
och mildra potentiella problem.

Att investera i en vdlutvecklad underhallsplan
ar som att ge fastigheten ett framtidsdiplom.
Det sakerhetsstaller att varje komponent,
fran takpannor till VVS-system, behandlas
med respekt och omsorg. Dessutom ger det
en kansla av trygghet for de som ager eller
forvaltar fastigheten, eftersom de vet att de
ar rustade for att mdta de utmaningar som
tidens gang kan fora med sig.

| en varld dar hallbarhet och effektivitet ar
nyckelord, blir underhdllsplaner inte bara ett
krav utan en strategisk fordel.

De dr inte bara en uppgift att checka av, utan
snarare en mojlighet att investera i fastighet-
ens langsiktiga framgang och valmaende.

Sa lat oss betrakta underhallsplaner som den
kloka investering de ar och mota framtiden
med fortroende och vetande att varje skruv
och varje led har sitt eget utrymme i det
stora spelet av tid och underhall.

Vill ni veta mer eller fa en offert kontakta:
Thom Cederberg
021-40 33 27

thom.cederberg@mbf.se

Planima ett lattover-
skadligt program

Vi har som tidigare meddelat att vi inve-
sterat i ett nytt program som gor under-
hallsplaneringen annu mer lattéverskad-
lig. Med var nya abonnemangstjanst kan
ni luta er tillboaka samtidigt som ni varje ar
har en uppdaterad plan for er fastighet.

| vart abonnemang ingar alltid:
. En 50 arig plan

. Samtal och uppdatering av under-
hallsplanen en gang per ar

. Lagringsutrymme for ritningar mm.

. Ny okularbesiktning vart 5:e ar.
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Sa starker ni brandskyddet i er bostadsrattsforening

Sa har ars okar risken for brando-
lyckor. Varje ar omkommer mel-
lan 100-130 personer i Sverige pa
grund av brand, de flesta i sam-
band med bostadsbrander. Enligt
Lagen (2003:778) om skydd mot
olyckor har den som d&ger en
byggnad eller den som bedriver
verksamheten dar, det yttersta
ansvaret for brandskyddet. For
en styrelse innebar det att i skalig
~ omfattning se till"att det finns
~—  Stillricklig utrGstning for livradd-
ning ochsslackning av brand. och
vidta de atgarder som behovs for
att forebygga brand. Det kan ex-
empelvis innebdra att styrelsen
ska se till att byggnaden har
brandvarnare, att byggnadens
brandskydd underhalls och att de
boende halls informerade om
brandskyddet.

Ansvaret for brandskyddet ligger
bade pa den som &ager byggna-
den, det vill saga bostadsrattsfor-
eningen och pa dem som nyttjar
byggnaden, i det har fallet bo-
stadsrattshavaren. Lagen uttryck-
er inte hur ansvaret fér brand-
skyddet ska delas upp mellan bo-
stadsrattsforeningen och de bo-
ende, men normalt sett ansvarar
: styrelsen for de atgarder som hér
till byggnaden och dess fasta till-
» behdr medan. bostadsrittshava-
ren ansvarar for att ldgenheten

anvands pa ett ansvarsfullt satt.
Darfor ar det viktigt att ni i styrel-

. sen klargér vem som ansvarar for
@ de olika delarna i brandskyddet.

Ett bra brandskydd bygger pa att
styrelsen och de boende tar sitt
ansvar.

Som styrelse innebar ansvaret
ocksa en skyldighet att arbeta
systematiskt med brandskyddet.
Mer om det hittar du i Radd-
ningsverkets allmanna rad
(2004:3) om systematiskt brand-
skyddsarbete. Kortfattat innebar
ett systematiskt brandskyddsar-
bete att pa ett organiserat satt
planera, utbilda, 6éva, dokumen-
tera, kontrollera och félja upp
brandskyddsarbetet. Det ar vik-
tigt att ansvarsférhallandena gal-
lande brandskyddet ar tydligt
mellan - bostadsrattsforeningen,
bostadsrattshavaren och eventu-
ella entreprendrer.

Nedan beskrivs delar av brand-
skyddet som ar eller kan vara ak-
tuella i flerbostadshus.

Brandvarnare

Fungerande och ratt placerade
brandvarnare varnar snabbt och
raddar liv. Sedan 1999 finns det
krav pa att brandvarnare maste
finnas i alla nyproducerade:bo-
stader. Det allmanna radet ar att
det bor finnas brandvarnare i alla
bostdder-oavsett nar byggnaden
ar uppford. Det bor finnas minst
en brandvarnare i varje bostad. |
vissa lagenheter behdvs fler be-
roende pa lagenhetens storlek,
takhojd eller andra hinder. Vid
flera vaningsplan boér det finns
brandvarnare pa varje vaning.

Utrymning

Grundkravet for bostader ar att
det ska finns tva utrymningsva-
gar. Trapphuset utgdér den ena
utrymningsvagen och balkong
eller fonster den andra.

Slackutrustning

Ar en viktig del av brandskyddet
och anses lamplig att ha i tvatt-
stugor men aven i trapphus, kal-
laren och _pa vinden. | trapphus
kan ses som overfléd om respek- / :
tive lagenhet ar férsedd med
egen brandslackare. Rekommen-
dationen ar att ha pulverslackare
som fungerar pa de flesta typer
av-brander samt brandfilt. Det
rekommenderas dven att  ha
brandslackare i garage.

Férvaring

Att halla trapphusen fria fran
brannbara foremal ar en viktig
del av brandskyddsarbetet. Detta
kan dven galla vid loftgangar. Det
skapar fria utrymningsvagar ‘'om
faran ar framme. Med brannbara

féremal raknas t.ex. barnvagnar,
kartonger, mébler och liknande -

Om ni behéver hjdlp med ett sys-
tematiskt brandskyddsarbete sa

har MBF ett samarbete med BiGs
Presto. Kontakt Stefan Roberg.

Telefon: 010-45 77 853 FEra

E-post:
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s = Nar ni investerar i ett nytt ventilationssystem okar fastighetens varde
M I n S ka d e kOStn a d e r fo r el manga ganger mer an investeringen. Detta da fastighetens driftnetto
Okar efter atgarder. Manga ganger gar det att bygga om befintliga

OCh u p p\/é rm n I ng system till ett system med varmeatervinning.

Visste ni att investeringar i ventilationssystem ofta Vi tar fram ventilationslésningar for alla typer av fastigheter. Later det
betalar av sig redan efter 5-10 ar tack vare minskade bra? Vélkommen att hora av er!

= = -
kostnader for el och uppvéarmning Kontakta oss: niclas@chvent.se

Detta gor vi Sahar funkar det

Vi har sedan 1989 hjélpt privata och offentliga fastighetségare i hela Hor av er for radgivning. Under radgivningen gar vi igenom
mellansverige att sanka sina kostnader for el och uppvarmning genom vad vi kan gora i er fastighet for att sanka era kostnader.
smarta l&sningar pa ventilationssystemet.

Efter avslutat méte sa aterkommer vi till er med offert
Vi har erfarenhet av energieffektiviseringar i bade kommersiella samt energisparkalkyl.
fastigheter och bostadshus samt av alla olika typer av system.

Kalkylen ger en indikation pa den besparing som ni arligen

Energieffektiviseringar gors ofta genom att bygga om befintliga system far efter ombyggnad jamfért med nuvarande system.

till ett system med varmeatervinning. | vissa andra fall byter man ut

befintliga flaktar mot nya mer energisnala flaktar. Detta anpassas efter Om ni accepterar offerten bokar vi in ett uppstartsméte
fastighetens forutsattningar. och sedan satter vi igang med produktionen enligt avtal.
Snabb &terbaring Oka fastighetens Losningar for alla

av investering varde ventilationssystem
Investeringar i ventilationssystemet betalar Fastighetens varde 6kar manga ganger mer Vi tar fram lésningar for alla typer av

ofta tillbaka sig redan efter 5-10 ar i form av an investeringen i uppgradering av ventilationssystem och hjalper er att vélja ratt
minskade kostnader for uppvarmning och el. ventilationssystemet. for just er fastighet!



Energideklarationen ar glltlg i tio ar.
Darefter ar det byggrédségarens

% pﬂérbllck over byggnadens energi- en ergideklaration.

«{ }ﬁatus och inomhusmiljo. Enligt J88 (2006:985) om enefgide-
\; ' Det gar ocks3 att se hur det ar moj- ation_for byggnader ska en
ligt att anvanda mindre energi'utan energldeméras var 10:e
att sanka kvalitén pa momhusmll- ar, V|Iket innebar att féreningar som

jon. ~— t sin energideklaration un-
der ar 2014 Atmmaste uppratta en

ny.
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Radonmatning

Som fastighetsdagare ar du ansvarig for
att radonhalten inte ar hogre an refe-
rensvardet 200 Bg/m3. Radon ar en
osynlig och luktfri gas och kan endast
upptackas genom radonmatning.
Stangda eller igensatta ventiler kan inne-
bara att radonvardet stiger kraftigt och
de boende i lagenheten blir utsatta for
radonstralning som 6verstiger referensni-
van. Det ar viktigt att ventilerna ar oppna
och ventilationen fungerar som den ska.

Du som fastighetsagare ar ansvarig for

att:

. Mata radonhalten i tillrackligt
manga lagenheter enligt
Stralsakerhetsmyndighetens matan-
visningar.

. Utfora langtidsmatningar, minst 60

dagar under eldningssasongen

(tidsperioden 1 okt — 30 april).

. Om' det finns lagenheter som har

arsmedelvdarden som  Overstiger
referensnivan 200 Bg/m3 ska de ra-
donsaneras. Darefter ska nya lang-
tidsmatningar utforas, for att be-
krafta att atgdrderna har haft av-

sedd verkan.

. Rapportera resultaten av radonmat-
ningarna till miljo- och halsoskydds-
forvaltningen.

Flerbostadshus utan kallare

Foljande lagenheter ska matas:

o Allalagenheter pa markplan.

. Pa alla hogre plan ska minst 20% av
lagenheterna per huskropp matas
(trappuppgang raknas inte in). Sa
har du fler huskroppar ska du mata
20% per plan pa varje huskropp.

Exempel: Du har tva huskroppar med tre
plan utan kallare som har 10 lagenheter
per plan.

Du ska da mata alla marklagenheter. Och
tva ldagenheter pa plan tva samt tva la-
genheter pa plan tre (eftersom 20 % av
10 ar tva). Du ska gora likadant pa
huskropp tva.

Totalt blir det 28 lagenheter som ska ma-
tas.

Flerbostadshus med kéllare

Kallaren tas inte med i berdkningen
eftersom det inte finns nagon boende pa

detta plan.

. Pa alla plan ska minst 20% av lagen-

heterna per huskropp matas
(trappuppgang raknas inte in). Sa
har du fler huskroppar ska du mata

20% per plan pa varje huskropp.
Exempel: Du har tva huskroppar med tre

plan som har 10 lagenheter per plan.

Du ska da mata tva lagenheter per plan
(eftersom 20 % av 10 ar tva). Du gor se-
dan likadant pa huskropp tva.




Du vet val att vi aven utfor tak- och fasadkon-

troller med var dronare

Snabbare, Effektivare, Smartare:

Var dronarteknik maojliggdr snabba och
effektiva inspektioner av svartillgangliga
omraden.

Riskfri inspektion:

Glom farliga klattringar och riskfyllda
situationer. Med drénare minskar vi ris-
kerna och sakerstaller att varje in-
spektion utfors pa ett sakert satt.

Tid och kostnadsbesparingar:

Med vara dronare behdver du inte
langre oro dig for langa nedstangningar
eller hoga kostnader. Vi levererar
snabba och kostnadseffektiva in-
spektioner utan att kompromissa med
kvalitet.

Kontakta oss idag och lat oss tillsam-
mans dppna dorren till en framtid av
precision, effektivitet och framatskri-

dande insikter!

Vill ni veta mer kontakta:

Thom Cederberg

021-40 33 27

thom.cederberg@mbf.se



mailto:thom.cederberg@mbf.se

Rz

' Kompletterande text till Arsredovisningen

Infor bokslutet behover styrelsen skicka in den
text som de Onskar ska std under rubriken
“Vasentliga handelser under rakenskapsaret”
samt till noten ”"Vasentliga handelser efter ra-
kenskapsarets slut” i arsredovisningen. Texten
skall upplysa om viktiga forandringar i verk-
samheten, av ekonomisk karaktdr. Exempelvis

storre underhall eller beslut om arsavgifter.

Protokoll

. Styrelsen behdver skicka in samtliga under-
skrivna protokoll forda vid styrelsemdten un-
ﬁder rakenskapsaret eller kopia av dessa; som
vi dnnu ej fatt in. Styrelseprotokollen ska vara
forda i nummerfélid och det ar viktigt att de ar
underskrivna. For att styrelseprotokollen ska
vara kompletta ska dven eventuella bilagor
vara inkluderade.

Engagemangsbesked

Styrelsen behover begara ut engagemangsbe-
sked for féreningens 1an och bankkonton (ej
klientmedelskontot) per 31/12 fran er bank.

Detta galler inte om féreningen har lan/konto
i Handelsbanken Vasteras. Engagemangsbe-
skedet ska postas direkt fran banken till fore-
ningens revisor.

Kontoutdrag:

Om er forening har annat bankkonto, utdver

det klientmedelskonto som MBF anvander i

Handlmgar infor bokslutet

Infor bokslutet finns det handlingar vi behdver fa in sa snart som mojligt. Nedan

AL RN LS ey o | I l
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Handelsbanken, behover ni skicka in kontout-
drag per 31/12 till MBF.

Handkassa

Styrelsen behover intyga handkassans saldo
per 31/12. Om foreningen har kvitton i hand-
kassan avseende rakenskapsaret som annu
inte redovisats ska dessa skickas in fillsam-
mans med blanketten for kassaredovisning
som aterfinns pa var hemsida.

Utlagg — kvitton B

Har foreningen kvitton for utlagg, utover
handkassa, ber vi er begara utbetalning av
dessa. Det gor ni via kundportalens funktion
Utlagg/Arvode (om féreningen har e-attest
och kvittona inte éverstiger 5 000 kr). Annars
skickar ni in dessa (fram till bokslutsdagen) till-
sammans med blankett om utbetalning, som
finns pa var hemsida.

Oljeinventering

Foreningar som eldar med olja behdver upp-
skatta hur manga kubik som finns i tanken per
31/12 och meddela MBF detta, for att fa ratt
kostnad i bokslutet.

Avlasning

Om avrakning per hushall for el/varme/vatten
ska ske per 31/12, behover ni ldsa av detta
och skicka in underlag till MBF.




Styrelsen ar foreningens foretradare utat.

Den ingar avtal for foreningens rakning
och tecknar foreningens firma. Styrelsen
ar foreningens verkstallande organ medan
foreningsstamman ar foreningens hogsta
beslutande organ. Att sitta i en styrelse ar
viktigt och kan manga ganger vara valdigt
tidskravande. Styrelsen utses av medlem-
marna pa foreningsstdmman. Styrelsen
ansvarar for det |6pande arbetet i fore-
ningen som t ex:

e  Tradgardsskotsel
. Varme

«  Vatten och avlopp
«  Snoskottning

. Tvattstugan

« Stadning

En annan av styrelsens uppgifter ar att
hantera fragor, forslag och skrivelser fran
medlemmarna. Ett forslag eller en fraga
fran en medlem ska behandlas pa ett sty-
relsemote. Oavsett vad forslaget handlar
om ar det viktigt att medlemmen far ater-
koppling om hur och nar fragan ska be-

handlas och darefter informera medlem-
men om svaret eller beslutet. Styrelsen
ansvarar ocksa for den administrativa for-
valtningen. Manga foreningar valjer att ha
en forvaltare som tar hand om de admi-

nistrativa arbetsuppgifterna.

En styrelse maste besta av minst tre leda-
moter. Det hogsta antalet ledamodter star i
stadgarna. Vanligtvis valjs en ledamot p3
ett eller tva ar. Antalet suppleanter i styrel-
sen ar valfritt och regleras i stadgarna. En
suppleant ar en ersattare som kallas in om
en ledamot inte kan narvara pa ett styrel-
semote. | vissa foreningar deltar bade le-
damoter och suppleanter pa samtliga sty-
relsemoten. En suppleant far endast rdst-
ratt nar suppleanten ersatter en ledamot.

En av styrelseledamoterna maste alltid val-
jas till ordférande. Ibland valjs ordférande
direkt pa foreningsstamman men vanligt-
vis valjer medlemmarna endast vilka som
ska sitta i styrelsen. Darefter konstituerar
styrelsen sig sjalva efter stamman och be-
stammer vem som ska sitta som ordfo-
rande for foreningen.
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Vid varje styrelsemote maste det foras ett
protokoll. Protokollet ska undertecknas av
ordférande, sekreterare och justeras av en
eller tva personer, som styrelsen valjer
som justerare. Justering betyder att den
som skriver under forsakrar att protokollet
pa ett riktigt satt speglar vad som beslu-
tats under styrelsemotet. Styrelsen ansva-
rar for att protokollen fors i nummerfoljd
sa att revisorn latt kan folja forvaltningen.

Att skriva styrels rotokoll

Styrelseprotokollen ar inte offentliga. En
medlem i foreningen har inte ratt att ta del
av dessa. Detta for att styrelsen i vissa fall
beror kanslig information om enskilda
medlemmar. Daremot har revisorerna
ratten att ta del av protokollen. Férening-
ens ekonom pa MBF vill garna l6pande ta
del av protokollen da det ger oss god in-

blick i féreningen och dess beslut.



Hur skriver man en motion?

Manga av vara foreningar med bokslut 31
december har en motionstid till 31 januari.
FOr att vara pa den sakra sidan, se fore-
ningens stadgar.

En motion till foreningsstamman ska vara
en fraga som beror foreningen och alla
dess medlemmar och som inte kan beslu-
tas pa ett styrelsemote. Motionen ska in-
nehalla ett konkret forslag for stamman att
ta stallning till.

Stadgarna anger vilka beslut som maste
fattas av foreningsstamma. Forslag fran

En motion ska innehalla:

. Rubrik. Bérja med en rubrik som talar
om vad motionen handlar om.

« Vadvill du att féreningen ska gora. Be-
skriv anledningen till att denna
motion behdver stallas. Ange relevant
bakgrundsfakta, dels for att tydliggora
problemet, men ocksa for att under-
|atta for dem som senare laser
motionen och beslutar i arendet.

enskilda medlemmar mottages nar som
helst av styrelsen. Sadana forslag kan sty-
relsen ta upp for beslut pa ett styrelse-
mote eller beddma och hanskjuta forslaget
till foreningsstamman for beslut.

Det ar inte svart att skriva en motion. Tank
pa att alltid skriva kortfattat. Forsok att an-
vanda enkla ord och formuleringar som
inte kan missuppfattas. Ta endast upp ett
amne per motion. Lamna istdllet in flera
motioner om du har flera amnen som du

vill ska behandlas.

«  Syfte (motivering). Skriv en text som
berattar varfor du tycker som du gor.

. Att-satser. Jag/vi foreslar att fore-
ningsstamman besluta att........

o Avslutning. Du ska alltid avsluta din
motion med att skriva ort och datum
da du skrev din motion och under-
teckna med ditt namn.

GI6m inte att uppmarksamma era medlemmar pa nar motionstiden gar ut!

Foreningar som nyligen anta-

Det kan aven vara bra for ov-

lampliga platser informera

git nya stadgar bor uppmark-
samma sina medlemmar om
nar motionstiden gar ut. For
foreningar, med kalenderar
som rakenskapsar, som anta-
git MBF stadgar, gar exempel-
vis motionstiden ut den 31

januari.

riga foreningar att uppmark-
samma sina medlemmar om
nar motionstiden gar ut.
Motionstiden kan variera be-
roende pa foreningens raken-

skapsar.

Ett tips ar att via anslag pa
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om detta. For att slippa gora
nya skyltar varje ar erbjuder
MBF att gora inplastade skyl-
tar som kan anvandas ar efter
ar. Detta till en kostnad av 60
kr/skylt (exkl. moms). Skyltar-
na gar att bestalla via blan-
ketten pa sista sidan.



Forandring av lagrum om mojligheten
till digitala stammor

Riksdagen antog den 22 november 2023
en ny proposition och lag som innebar att
de har infort permanent majlighet for for-
eningar att halla stammor digitalt.

Under pandemin infordes en provisorisk
lag om digitala stammor for bl.a. bostads-
rattsforeningar. Nu har man tagit fram per-
manent lagstiftning med andring i 6 kap 14
§ och 22 § lLag om andring i Lagen
(2018:67) om ekonomiska foreningar for
att ge bl.a. bostadsrattsforeningar mojlig-
het att halla stimmor digitalt. Aven Lagen
(1973:1150) om forvaltning av samfallig-
heter kommer andrasi § 47.

Den nya lagen innebar att bostadsrattsfor-
eningar och andra ekonomiska foreningar
liksom samfalligheter kan foéra in i sina
stadgar att stdmman kan, om de vill, hallas
digitalt i stallet for fysiskt. Aven om det
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inte anges i stadgarna kan stamman hallas
digitalt enligt den nya lagstiftningen om
det foreligger extraordinara omstandighet-
er likt en pandemi.

Digitala stammor innebar att hela stam-
man halls digitalt. Hybrid stdmmor kan
fortfarande hallas utan att det finns stod i
stadgarna. Om férandringen infors i stad-
garna sa ar det styrelsen som avgdr hur
stamman ska hallas.

MBF kommer uppdatera sina normalstad-
gar med denna mojlighet. Vi aterkommer
nar detta arbete ar klart. For att infora
denna modjlighet i stadgarna kravs tva pa
varandra foljande stammor dar det forsta
beslutet ska bitradas av minst halften av
de narvarande och av 2/3 pa den senare
stamman.



Grundkurs i styrelsearbete

Pa grund av hog efterfragan genomfors ytterligare en grundkurs i styrelsearbete.

Grundkursen vander sig till dig som ar nyvald ledamot eller suppleant i en styrelse. Kursen ger goda
baskunskaper i styrelsearbete och syftar till att ge en allman kunskap om:

Bostadsrattsforeningar

Styrelsens uppgift och ansvar

Stadgar

Nar och hur beslut fattas

Ekonomiska rapporter

Kursen kraver inga forkunskaper.

Grundkursen ar en kvallskurs som halls i Vasteras. Kursavgiften ar 2 400 kr exkl. moms per delta-
gare. | priset ingar kaffe/te, smorgas samt kursdokumentation.

Kursdatum Vasteras 13 februari 2024, MBF konferensrum van 4, Kéllgatan 14, kl. 18:00-21:00. Sista
anmdlningsdag 5 februari.

For anmalan, skicka ett mejl till info@mbf.se och ange vilken férening ni representerar, ert namn,
telefonnummer och e-postadress.

Anmalan ar bindande och kan endast 6verlatas till annan styrelsemedlem vid samma ftillfalle. Be-

gransat antal platser!
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Andrade dppettider under jul och nyar

e

v. 52 25-26dec  Stangt
V.1 1jan Stangt
v. 1 5jan Oppet 08:00—13:00

Avgifter/hyror

MBF aviserar hyror och avgifter kvartalsvis. For att
hinna lagga in andringar maste vi fa besked enligt

Utbetalning av arvoden

foljande:
Utbetalning av arvoden och &vriga . o
- - Avier for manad: Meddela andringar senast:
ersattningar sker alltid i samband , -
april, maj, juni 2024-02-20

med |dneutbetalning den 25:e varje
manad. Inkommer betalningsun-
derlag fére den 7:e i manaden hinner

utbetalning ske samma manad. Ut-
betalning av arvode gors via kund-
portalen eller via var blankett som ni
finner pa var hemsida.

Vilka regler galler for julklappar och julbord inom
en bostadsrattsforening?

En bostadsrattsforening har mojlighet att ge en julgdva som ar skattefri om vardet inte
overstiger 500 kr inkl. moms till sina anstallda*. Gavor som lamnas i form av pengar ar

inte skattefria, presentkort som inte kan bytas mot
‘ pengar kan daremot vara en skattefri gdva. Nar man be-
gar ersattning for utlagget ska man notera pa kvittot att

det galler julgavor.

En bostadsrattsforening har dven majlighet att bjuda an-
stallda* pa julbord. For att julbordet inte ska bli skatte-
pliktigt maste man uppge vilka som deltagit med fullstan-
‘ diga namn nar man redovisar utlagget. Nar det galler
dryck till maten, rekommenderar Skatteverket 1-2 glas
vin/ol alternativt alkoholfritt val.

*Enligt Skatteverket ingdr éven styrelseledaméter, styrelsesuppleanter och andra upp-
dragstagare i begreppet anstdllda.
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https://mbf.se/styrelser/blanketter/

Under november manad genomférde vi en
kundundersokning via e-post dar vara an-
slutna foreningars ordféranden fick maijlig-
heten att tycka till om MBF.

Varje ar genomfor MBF en kundundersok-
ning for att sdkerstalla att vi nar upp till de
malsattningar vi har gentemot vara anslutna
foreningar. Undersdkningen ar av digital ka-
raktar dar svaranden far en lank via e-post
till kundundersokningen. Undersdkningen
innefattar 4 huvudfragor.

. MBF som helhetsintryck vad galler ser-
vice, kompetens och tillganglighet.

e  Om MBEF ar ett foretag som vara fore-
ningar kanner fortroende for.
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e Om vara féreningar skulle rekommen-

dera MBF till annan férening.

e  Omdet finns nagon tjanst de saknar
eller behover utvecklas.

164 stycken svarade pa undersdkningen.

Vi kan med gladje meddela att vi far fina be-
tyg dveniar:

Service 4,7 av5
Kompetens 4,7 av 5
Tillganglighet 4,5av5

Vi tackar for de fina betygen och kommer
anstranga oss for att behalla, eller om moj-
ligt, forbattra betygen nasta ar.
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Saffransbullar med vaniljkram

ca 20 saffransbullar

4 dl mjolk
4 pasar saffran (2 g) (ta 2 pasar om du dnskar mildare saffranssmak)
1 pkt jast (50g)
1/2 tsk salt
2 dl strésocker
250 g kesella eller kvarg 10 %
150 g rumsvarmt smor
14-15 dl vetemjol
Fyllning:
4 dl mjolk
10 msk marsanpulver
Pensling:
13agg
ca 15 g smor
strosocker

Varm mjolk och saffran till 37 grader.
Smula ner jasten i en bunke och hall 6ver degvatskan. )
Blanda i salt, strosocker och kesella.

Tillsatt mjukt smor och lite vetemjol i taget. Kndda degen val. Lat jasa i 45 min.

Blanda ihop alla ingredienser till fyliningen och 1at stelna i kylen. -
Dela degen i ca 20 bitar och forma till bollar. Mj6la bordet och kvala ut varje degbit
till en pannkaka. Skar ut remsor sa det liknar en kam. Spritsa vaniljkram pa kanten,
rulla ihop och forma en bulle. Lagg pa en plat med bakplatspapper. Lat jasa i ytterli-
gare 30 min. Har kan du se en film hur du formar Zeinas fantastiska saffransbullar
https://youtu.be/9iGGKotuouY

Satt ugnen pa 225 grader.

Vispa agget och pensla pa bullarna och baka de i ugnenica 9-11 min. Lat svalna.
Pensla sedan smalt smor och doppa i socker. Redo att serveras.


https://youtu.be/9iGGKotuouY

NY MEDARBETARE
Angelica Wassdahl

Angelica bdrjade sin anstallning hos oss i au-
gusti. Innan Angelica borjade pa MBF arbetade
hon som assistent pa en av Sveriges storsta pri-
vatagda maklarbyraer.

Tidigare har hon aven arbetat i dagligvarubutik,
forskola och kundradgivare pa ett forsakrings-
bolag. D& hennes hjarta brinner lite extra for att
arbeta med bostader och bostadsrattsforening-
ar sa valde hon for nadgra ar sedan att byta bana
helt.

Angelica ar ursprungligen fran Dalarna, dit for-
soker hon dka sa ofta hon kan. Nar hon inte ar-
betar spenderar hon tiden med sina vanner och
familj, att vara ute i naturen och har aven hittat
charmen i I6pning sa ni kanske mots pa ett 16-

parevent runt om i Sverige.

Angelica tycker det ar spannande att mdta och
prata med nya manniskor sa hon ser MBF som
ett ypperligt tillfalle att fa traffa nya kunder,
hjalpa styrelsen och medlemmarna med diverse
olika fragor. Med nyfikenhet kommer man
langt. Hon tror aven att hon kommer att bidra
med gladje, positivitet och humor pa kontoret.
Valkommen ftill oss!

Fakturor och utlagg in-
for arsskiftet

Infor jul vill vi paminna er om att
skicka in samt attestera era faktu-
ror i sa god tid som mojligt innan
arets slut. Det ar flera helgdagar,
mellandagar med minskad perso-
nalstyrka. Darfor uppskattar vi om
sa mycket som mojligt av faktura-
hanteringen kan skotas innan ars-
skiftet. Detta galler aven vid ut-

lagg.

.4 ganger per ar av
1

' Malardalens Bostads-
| rattsforvaltning och pub-
'liceras pa var hemsida.

Kontakta oss:

info@mbf.se
021-4033 00

www.mbf.se

Folj MBF pa sociala
medier


http://www.facebook.com/malardalensbostadsrattsforvaltning

FAKTARUTAN

KPI (Konsumentprisindex)

Oktober 2023 409,07
Oktober 2022 384,04
Oktober 2021 346,44

Prisbasbelopp 2023 52 500 kr

Referensranta 3,50%  2023-07-01-2023-12-31

Referensrantan ar en rantesats som faststalls 2 ganger per ar av Riksbanken.
Rantan kan andras den 1 januari och den 1 juli.

Referensrantan motsvarar Riksbankens styrranta vid utgangen av féregaende
halvar, avrundat till narmast hdgre halva procentenhet. Referensrantan har
inget penningpolitiskt syfte.

Arbetsgivaravgift 2023 19,73% * for personer fédda 20002004
10,21% * for personer fédda 2005-2007
31,42% for personer fodda 1957-eller senare
10,21% for personer fodda 1938-1956
0,00%  for personer fodda 1937 eller tidigare

*vid en I6n pGd maximalt 25 000 kr per manad

Milersattning 2023 Den skattefria milersattningen ar 25kr/mil
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Skylt om motionstid

Ja tack!
Vionskar fa .............. st inplastade skyltar @ 60 kr exkl. moms.
Vi godkdnner att kostnaden ................... kr exkl. moms dras fran

foreningens konto.

NaMNEECKNING oo

Skicka/mejla eller lamna svarstalongen till MBF

Adress: Box 581, 721 10 VASTERAS
Besdksadress: Kallgatan 14
E-post: info@mbf.se
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